
 

OTWARTE  MISTRZOSTWA  WOJEWÓDZTWA  LUBELSKIEGO 
W  DŁUGODYSTANSOWEJ  JEŹDZIE  SZYBKIEJ  NA  WROTKACH 

 
8.  ROZTOCZE  INLINE 

SKATE  MARATON  2009   
                                            
 

 
 

  
    

 
1.CELE  I  ZADANIA : 
►  popularyzacja  jazdy  szybkiej  na  wrotkach- aktywizacja  klubów  do  pracy  z  dziedmi i młodzieżą,                                                    
► upowszechnianie sportu wrotkarskiego,                                                                                                                                                           
► propagowanie wrotkarstwa jako przyszłej dyscypliny olimpijskiej,                                                                                                                                       
► promocja zdrowego trybu życia, profilaktyka antyalkoholowa,  
► promocja aktywności fizycznej w kontekście zapobiegania nadwadze, stymulowanie aktywności fizycznej w rodzinie i u osób 
       nieaktywnych sportowo bez względu na wiek 
► wyłonienie najlepszych zawodników w poszczególnych kategoriach wiekowych w  biegach  długodystansowych. 

2. ORGANIZATOR  : 

    TUKS   Roztocze  Powerslide  Tomaszów   Lubelski - http://www.tuksroztocze.org.pl 
PRZY  WSPÓŁUDZIALE :  
             Polski  Związek  Sportów  Wrotkarskich -  http://pzsw.org/newsy/page/1 

            Urząd  Marszałkowski  Województwa  Lubelskiego - http://www.lubelskie.pl 

             Starostwa  Powiatowego  w  Tomaszowie  Lubelskim -  http://www.powiat-tomaszowski.com 

             Urzędu  Miasta  w  Tomaszowie  Lubelskim - http://www.tomaszow-lubelski.pl/ 

 

REALIZACJA  TECHNICZNA  - wpsółpraca :     ZB OS i R. ,, TOMASOVIA ” 
 

3. TERMIN  I  MIEJSCE:  
 

- 12  września  2010  r.  ( niedziela )  godz. 1100  
- biegi  uliczne - start  i  meta  : Urząd Miasta wTomaszowie  Lubelskim ul.Lwowska 57  50.44684°N, 23.416386°E 

http://www.zumi.pl/namapie.html?qt=&loc=Tomasz%F3w+Lubelski%2C+Lwowska+57&Submit=Szukaj&cId=&sId=   
-      trasa - odcinek  ul.  Lwowska  ( nowo  wykonany  odcinek  drogi,  stan  nawierzchni  idealny – asfalt –  

       pętla  około  2,5 km ) 
 

4.UCZESTNICTWO :  
W zawodach mogą  brad  udział  zawodnicy posiadający  aktualną kartę  zdrowia.  Zawodnicy  seniorzy -  
amatorzy  mogą  startowad  po  wypełnieniu  karty  startu na  własną odpowiedzialnośd. Warunkiem 
dopuszczenia zawodnika do uczestnictwa w Maratonie jest złożenie przez niego pisemnego oświadczenia o 
stanie zdrowia pozwalającym mu na uczestnictwo w imprezie sportowej.   Zawody zostaną przeprowadzone 
w następujących kategoriach: dzieci, młodzik, junior, senior – kobiety i mężczyźni zgodnie z regulaminem 
PZSW. W  kategorii  senior  prowadzona  będzie klasyfikacja  wiekowa  kobiet  i  mężczyzn :   
K 16-17  M 16-17 – kategoria Juniorzy,  
K 18-29  M 18-29,  
K 30-39  M 30-39, 
K 40-49  M 40-49 , 
K 50-59  M, 50-59  
K 60- i starsze  M-60 i starsi   
Warunkiem  przeprowadzenia klasyfikacji  jest  start minimum  3  zawodników.   
 Wszyscy zawodnicy obowiązkowo startują w kaskach. 
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5. KATEGORIE  I  DYSTANSE 

KATEGORIE 
Z  PODZIAŁEM   

KOBIETY  / MĘŻCZYŹNI 
ROCZNIK 

DATA  -  DYSTANS - Godzina  startu  

  12  września 2010 r / niedziela / 

JUNIORZY  F  - dzieci  bez podziału na 

chłopców  i  dziewczynki 
2003   i  młodsi godz.  11 00   1 000 m 

JUNIORZY  E - skrzat 2001/2002 godz.  11 00   2 000 m 

JUNIORZY D - żak 1999/2000 godz.  11 10   2 000 m 

JUNIORZY  C - młodzicy 1997/1998 godz.  11 15   4 000 m 

JUNIORZY B - kadeci 1995/1996 godz.  11 30   półmaraton 

JUNIORZY A 1993/1994 godz.  11 30   maraton 

SENIORZY / z  podziałem na  kategorie/   1992  i  starsi godz.  11 30   maraton 
- limit czasu dla biegu głównego i półmaratonu – 2 godz. 30 min  

-   uroczyste  zakooczenie  i  losowanie  godz. 14 00 
-   trasa  uliczna  zamknięta /  główna  ulica  miasta ul.  Lwowska  -  nowy  asfalt -  pętla  około  2,5  km /   
6. SPOSÓB  PRZEPROWADZENIA  ZAWODÓW 
Zawody zostaną przeprowadzone wg. przepisów FIRS oraz CERS  stosowanych  przez PZSW. 

7. ZGŁOSZENIA : 
- należy  dokonywać  na  piśmie  do  dnia   9  września  2010 r.  na  adres : 
Gimnazjum  Nr  1  Tomaszów  Lubelski  ul.  Kopernika 4  fax.  084 664-23-05  tel.  ( 084 )  664-23-05 
email : tom.tom60@wp.pl 
- za  dodatkową opłatą 10 zł  zgłoszenie  będzie  przyjmowane  w  dniu  zawodów  na  godzinę  przed  

startem,   
- rezerwacja  noclegów  i  wyżywienia  w  cenie  do  uzgodnienia  z  organizatorem ( hotel, internat,  szkoła),   

8. KLASYFIKACJA  I  NAGRODY :  

W klasyfikacji w  rocznikach za miejsca I-VI  dyplomy, za   miejsce  I-III  puchary.  
W  kategoriach  wiekowych  seniorów  kobiet  mężczyzn  za  I  miejsce  puchar  pozostali  dyplomy.  
Kategorie  wiekowe :K 16-17  M 16-17 – kategoria Juniorzy, K 18-29  M 18-29, K 30-39, M 30-39,K 40-49,  M 
40-49 ,K 50-59,  M, 50-59, K 60- i starsze  M-60 i starsi. 
Nagrody  w  biegu  Głównym Open kobiet  i mężczyzn : I miejsce 300 zł, II  miejsce 200 zł, III miejsce  100 zł  
Prowadzona  będzie  klasyfikacja  ,,open”  kobiet  i  mężczyzn /juniorzy  ,seniorzy /  biegu  maratooskiego. 
Wśród  wszystkich  uczestników  rozlosowane  zostaną  nagrody  rzeczowe  ( pula  nagród  1 500,00 zł ) 
Dla  wszystkich  uczestników  napoje  i  poczęstunek  ( kiełbaski , skrzydełka z grilla + pieczywo ) . 
 

9. ZASADY  FINANSOWANIA :   

Koszty organizacyjne zawodów pokrywane są przez Organizatora.  
Koszty dojazdu , zakwaterowania i wyżywienia pokrywają zainteresowane kluby i osoby .  
Wpisowe do  dnia 10  września  : 25 zł – seniorzy, 20 zł  juniorzy  bieg  główny,  pozostali  8 zł. Płatne na 

konto : Nr  konta : 44 1020 5385 0000 9202 0038 3620  PKO BP o / Tomaszów  
Lubelski   TUKS Roztocze , 22-600 Tomaszów  Lubelski, ul. Kopernika  4 

lub  w biurze  zawodów  przy odbiorze  numerów. 
 

10. UWAGI  KOOCOWE :  
Zaleca  się  klubom  i  zawodnikom  ubezpieczenie  we  własnym  zakresie.    
Informacje o  zawodach  regulamin, wyniki i zdjęcia na  stronie: http://www.tuksroztocze.org.pl 

 
Serdecznie  zapraszamy  do  Tomaszowa  Lubelskiego. 

Komitet  Organizacyjny. 
 
 
 

Zrealizowano  przy pomocy środków  Województwa  Lubelskiego 
 
 

http://www.tuksroztocze.org.pl/

